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16Dansere, 1958, teak



17

Vi jobber en og en. 

Prøv å lage møbius-vrien i din egen kropp. 

Vi ser på hverandres løsninger. Er det 
vanskelig å få til en vri i egen kropp? Hvor 
strekker det? Kan man stå, eller må man sitte 
eller ligge på gulvet?
Kan vi koble sammen flere forskjellige 
Møbius-løsninger?

6. Vi utforsker Møbius-ideen 2.

Lag Møbius-bånd med din egen kropp. Sittende, liggende, stående.
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Denne oppgaven kan gjøres også med bilder 
av flere av skulpturene hennes.
Jobber man en og en, kan man jobbe raskt 
og skisseaktig. I grupper kan man lettere 
bygge flere forskjellige former, og noen som 
er større.

Prøv å kopiere posituren i skulpturen.

7. Vi utforsker skulpturene og hermer etter 
deres ytre form.

Dans, 1955, gips
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20Stor trepike, 1953, teak
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22Sittende piker, 1974, polyester
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Vi ser nærmere på Trippel Møbius. Vi 
forsøker å herme etter de bevegelsene 
vi ser og kjenner når vi tar på skulpturen.
Kjenn på skulpturen med lukkede øyne. 
Prøv å fortelle hvordan den ser ut med ord.
Prøv å vise med bevegelse, med armene eller 
hele kroppen, hvordan den ser ut. 
Fritt arbeid, alle tolkninger er lov og støttes. 

8. Vi utforsker skulpturenes bevegelser. 

Trippel Møbius, 1998, diabas
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25Herming etter Møbius trippel, 2013, diabas
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Vi har nå gått nærmere inn på Aase Texmon 
Ryghs skulpturer. 

Vi har funnet vår egen kropps vertikale og 
horisontale akser. Vi har prøvd å manipulere 
dem. Vi har vært oppfinnsomme og 
respondert på det uttrykket skulpturene 
gir oss, og svart med vår egen fantasi og 
tolkning. Vi har laget et «hermebilde» av 
skulpturene med vår egen kropp. Enten alene 
eller sammen med de andre. 

Vi har kjent fysisk hva som skal til i vår egen 
kropp for å skape balanse, og 
vi kan gjenkjenne det i et objekt.

Vi har funnet diagonale akser og vridninger 
rundt kroppens midtpunkt,  
den såkalte tredje horisontale akse (ref. fig. 
2).

Vi forstår at vi ved hjelp av andre kropper og 
mer “masse” kan lage andre komposisjoner 
som kanskje er mer dynamiske enn dem man 
kan lage alene. 

Vi kan undersøke et objekts masse og tetthet 
ved å plassere oss langt fra hverandre eller 
tett inntil hverandre.

Vi forstår at den store steinskulpturen 
Trippel Møbius, med et tungt, kompakt og 
stillestående materiale, har mye bevegelse. Er 
det er en slags selvmotsigelse? 

Vi har sett at bruk av musikalske titler 
gir en retning, og vi kan knytte fysikkens 
problemstillinger til den musikalske og 
poetiske verden.

Vi forstår at ingenting er tilfeldig i Aase 
Texmon Ryghs skulpturer.

Takk til Nora, Iver og Maria!

Ina Eriksen

9. Oppsummering


